Insjons Ridklubb
Verksamhetsberattelse
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Under var jubileumsfest pa Insjons Hotell i slutet av oktober fick vi
antligen mojlighet att hylla de flesta av arets KM-medaljorer och vinnarna
av vara klubbchampionat. Overst fr.v. Lina Lundgren, Emelie Wern-
Winkvist, Elvkra Brask. Julia Tuori och Matilda Rosén.



Styrelsen for Insjons Ridklubb avldgger harmed féljande
arsberattelse for ar 2021

Styrelsen 2021

Ordférande Annica Brask Pressansvarig

V. ordférande Ida Wiberg Utbildningsansvarig

Sekreterare Lena Ost Thornton

Kassor Louise Tysklind

Ledamot Elisabeth Kajs Bokningsansvarig, Lotteri
Forsaljning

Ledamot Martina Brodén

Ledamot Sofia Fastén Westernrepresentant

Ledamot vakant MIRK-representant

Ersattare Anna Bergkvist Dubbel Westernrepresentant

Erséttare Karin Palm Sékerhetsansvarig

Ersattare Lina Calissendorff

Ersattare vakant MIRK-representant

Adjungerad Camilla Eklund Larmansvarig

Styrelsen har haft 10 protokollférda sammantraden.

Vara kommittéer:

Tavlingskommittén

planerar tavlingsverksamheten fran klubbniva och uppat och arbetar med att fylla funktionarslistorna
till vara storre tavlingar.
Louise Tysklind, Annica Brask och Martina Broden.

Anléggningskommittén

skoter om var anlaggning. Harvar, sladdar banorna, plogar, reparerar och underhaller, stadar och haller
allt i gott skick.

Richard Lundgren, Claes Nilsson, Tomas Pellas samt under varen Matts Ohls och tillkomna under éret
Emma Malmberg och Linn Storén.

Barnlektionsansvariga
jobbar med upplagget av vara barnlektioner.
Louise Tysklind och Karin Palm. VT ingick dven Sofia Fastén.

Cafeteriakommittén

skoter var mysiga cafeteria, ordnar med inkop, bakar och lagar aven mat infor stérre tavlingar.
Annelie Risander, Karin Palm och Britta Nordén (Britta har flyttat under aret).

Revisorer
Inga Hjalmarsson, Dalaekonomerna och Per Maag.
med erséttare Lena Storén.



Medlemmar och medlemsavgifter
Antalet medlemmar minskade nagot under 2021 och var vid arsskiftet 113 st. En minskning med 8
medlemmar sedan foregaende ar. (Foregaende ars siffror inom parentes).

0-6 ar 7-12 ar 13-20 ar 2140ar 41--ar Totalt
Kvinnor 5(2) 17(14) 14(20) 30(36) 35(36) 101(108)
Man 0 1(0) 1(1) 3(3) 7(9) 12 (13)
Totalt 5 18 15 33 42 113(121)
Medlemsavgiften for ar 2021 har varit: Juniorer 250:- Senior 300:- Familj 750:-

Av medlemsavgiften utgor 75,50 forsékringspremie och ca 160 kr férbundsavgifter.

Lokalt aktivitetsstod (LOK-stdd)

Aktivitetsstodet ger ett viktigt ekonomiskt tillskott till verksamheten. Hér har pandemin och viss brist
pa ledare lett till en avsevard minskning av antalet redovisade aktiviteter och darmed tyvarr ocksa ett
minskat bidrag. De senaste tva redovisade terminerna registrerades sammanlagt 165 (273)
sammankomster med tillsammans 674 (1251) deltagartillfallen i klubbens regi. Den redovisade
verksamheten har sammanlagt gett klubben ett bidrag pa ca 16 000 (27 000) kronor, varav ca en
fjardedel fran kommunen och resterande summa i statsbidrag via Riksidrottsforbundet. I summan
ingar ocksa en extra utbetalning fran Riksidrottsforbundet som kompensation for minskad aktivitet
pga coronapandemin. Kommunen har inte lamnat nagra extra bidrag.

HT 2020 92(131) sammankomster  401(605) deltagartillfallen

VT 2021 73(142) sammankomster  273(646) deltagartillifallen

Redovisningen fran aret fore inom parentes.

Ridlektioner & Traningar
Var klubb har férmanen att kunna erbjuda goda traningsmajligheter fér vara medlemmar.
Det finns nagot for de flesta, oavsett alder och forkunskaper.

Ridlektioner for Susanne Daniels
Under mandagskvallar har Susanne Daniels lett traningar med inriktning pa dressyr och markarbete.

Ridlektioner for Anita Hedin

Varje onsdag drillades vara ryttare av Anita Hedin. Upplagget har som tidigare varit att det varannan
vecka varit Oppna barngrupper, varannan vecka motions- och traningsgrupper for ryttare med egen hast dar
deltagarna har varit bade ungdomar och vuxna.

Ldshoppning for Anita Hedin
Aven detta ar erbjods l6shoppning ett antal sondagar under vinterhalvarets inomhussasong under
handledning av Anita. Intresset var stort och manga deltog.

Hopptraning for Anita Hedin
De traditionella hopptraningarna pa sondagar har pagatt i stort sett hela aret under ledning av Anita
Hedin. Utomhus under sommarhalvaret, och inomhus under vintern.



Dressyrtraningar for Kerstin Ahlgren
Kerstin ar sedan manga ar tillbaka en trogen stottepelare for traningsvilliga insjoryttare. Torsdagskvéllarna
hela aret har varit vikta for Kerstins elever.

Barnlektioner

Vi har haft verksamhet under bade vartermin och hésttermin.
Varje termin har bestatt av 7 ridlektioner och 6 tillfallen med
hastkunskap och ridlara. Varannan onsdag har vi haft
ridlektioner dér 10 barn fordelade pa tva grupper deltog under
varen och 11 barn i tre grupper under hosten. En kolista finns
men da verksamheten ar beroende av inlanade hastar har
klubben inte mdjlighet att ta emot alla intresserade. Veckorna
mellan ridgangerna har det varit hastkunskap och ridlara,
forlagd till klubblokalen och ibland till nagot stall eller till
ridhuset. Anita Hedin har varit omtyckt ridlarare och ledare.
Barnen har varit mellan 6 och 13 ar. Ett stort tack till de
medlemmar som lanat ut sina egna hastar till var
barnverksamhet!

Traningsgrupper i stallarna
Traningsgrupperna i stallarna har legat pa is under pandemin.

VAr Klubb fylide 50 &r

En sarskild jubileumsrosett togs fram till arets
tavlingsverksamhet. Den har delats ut till alla placerade
vid arets storre tavlingar och till vara KM-pristagare och
hjélpte till att sprida lite extra glitter ver vart
jubileumsar.

Kompensationsstdd pga covid-19

Klubben har fran staten, formedlat via Riksidrottsforbundet,
fatt tva utbetalningar under aret som kompensation for
intékter som uteblivit pga. pandemin. Det har dels varit for
installda tavlingar i borjan av aret, for installd Insjodagen
annu ett ar och for minskade intakter fran extern uthyrning
av ridhuset. Totalt har vi under aret erhallit 46 000 kr

Bidrag for medlemmar 65+
Ridning och forenmgsengagemang ar nagon man kan agna sig at hela livet och annu ett gladjande extra
tillskott fick klubben under aret tack vare att vi under aret 2019-2020 haft minst 5 medlemmar som
uppnatt aldern 65 ar eller mer. Det var ett lite ovéntat bidrag som styrelsen annu inte har tagit stallning till
om vi ska 6Gronmérka pa nagor speciellt satt med tanke pa malgruppen. Klubben har ingen sérskild
verksamhet inriktad pa aldre, utan all verksamhet ar aldersintegrerad och vi har dven ledare i
denna aldersgrupp, vilket bidrog till stodet.

Sommarlovet

Verksamheten gick pa grund av pandemin pa sparlaga aven denna sommar. Ett
litet daglager for barn under ledning av Anita Hedin arrangerades trots allt och
vart projekt for att starta upp ungdomssektionen MIRK igen tog fart under
sommarlovet. En storre dressyrtavling i mitten av juli kunde ocksa genomforas.



Jubileumsfestligheter pa Insjons Hotell

Lite tur far man sdga att vi hade nar vi lyckades planera in ett riktigt roligt jubileumsfirande i slutet
av oktober innan nya skarpta smittskyddsrestriktioner tog fart. 70 deltagare i alla aldrar firade att
Insjons Ridklubbs funnits i 50 ar. Tio av klubbens 15 ordféranden genom aren deltog i festen.

Alla har de varit ordféranden i var ridklubb! Staende fr.v. Annica Brask, Reidar Vangen, Anna
Thunell, Hakan Lindgren, Sture Lundstrém och Bo Danielsson. Sittande fr. v. Ann-Catrin Rosén,
Karin Lundin, Lena Linzie och Louise Tysklind. (Festfotograf: Gerda Nilsson-Tysklind)

Ledarutbildning

Var klubb har alltid haft som princip att
medlemmar som vill delta i ledar- och
funktionarsutbildning ska fa maojlighet till det.
Foljande medlemmar deltagit i utbildningar:

Repetitionskurs for éverdomare i dressyr
Emma Nilsson-Tysklind och Louise Tysklind
Repetitionskurs for banbyggare

Anita Hedin

Gront kort-handledarutbildning

Louise Tysklind och Anita Hedin
Ordférandetraff

Annica Brask

Aktuellt i ridklubben

Annica Brask




Forberedande Ungdomsledarkurs Tavlingsledarutbildning

Julia Tuori, Isabelle Johansson och Olivia Martina Brodén
Malmberg Framgangsrikt styrelsearbete
Tavlingsarrangorstraff Ida Wiberg, Martina Brodén och Gunilla Ohls

Ida Wiberg, Louise Tysklind

Den frivilliga pengajakten
For att finansiera var anlaggning och verksamhet utan hoga avgifter behover klubben arbeta med
att forsoka hitta andra satt att tjana pengar an genom avgifter. Detta sker inte med “tvang” utan
medlemmar och familjer som har majlighet bidrar med insatser efter formaga och efter principen
’manga backar sma”. Skankta bakverk till cafeterian, forsaljning av Newbody vid tva tillfallen,
hostforsaljning av plastpasar fran Olandsplast och bingolotter till uppesittarkvillen den 23:e
: BT december har gett goda intakter. Vid
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Bingolotter och Sverigelotter med Insjéns Ridklubb
som férmanstagare och likasa kunder hos Svenska
Spel som anger Insjons RK som en av de foreningar man valjer att stodja néar 6verskottet fordelas.

Var lokala ICA Néra sponsrar Insjons RK genom att vi samlar kvitton. Nar
du handlar ber du om en IRK-stdmpel och spar sedan dina kvitton och
lamnar dem till klubben. En lada for kvitton sitter pa ridhusets yttervagg.
Har du sjalv forslag pa hur klubben kan tjana en slant sa hor garna av dig till
nagon i styrelsen.

Anlaggningsskotseln

Utover allt ideellt arbete som
anlaggningskommittén lagger ner sa har aven
andra insatser gjorts. Medlemmar har under vara
arbetsdagar stadat bade inomhus och utomhus och
rojt sly och busk for att fa en finare utomhusmiljo
runt anlaggningen. Alla hinderbommar har kortats
till enhetlig langd av 3 meter, vilket ocksa
minskat deras vikt till godkand niva for tavling.
Vart hinderforrad har fatt en upprustning och
klubben har kopt in en bomvagn for smidigare
hantering av hindermaterialet under
sommarsasongen. Den uppskattade l&ktartrappan
upp till verandan har renoverats. Infravarmen pa
norra l&ktaren har bytts ut infor hostens
inomhustraning for att halla ledare och askadare varma.




Tavlingskommitténs verksamhetsberattelse

Tavlingsverksamheten i Dalarna har liksom i dvriga landet gatt pa sparlaga dven 2021. Klubben har
anda haft nagra ryttare som I6st tavlingslicens vilket vi ar valdigt glada Gver.

Licensstatistik 2021 Insjons Ridklubb (féregdende ar inom parentes)

Barnlicenser (-12 ar) 1st(1 st)
Juniorlicenser (-18 ar ponny och hast) 4 st (3 st)

Seniorlicenser (19 ar -) 5st (7 st)
Internationella licenser - (2st)
Endags/meetinglicenser 7 st (3st)

(2018 16 st, 2019 21 st) =17 st. (16 st)

Klubbmasterskap

Hoppning hést

Guld Emma Malmberg — Will Be Careful
Silver Emily Wern Winkvist - Contessa
Brons Helena Persson — La’ Sanur
Hoppning ponnyer

Guld Olivia Malmberg — Cilcoed Cymro
Silver Lina Lundgren - Nash

Dressyr Hast

Guld Matilda Rosén — Iconographe

Silver  Linn Storén — Hermes van het Heerhoof
Brons  Lena Ost Thornton — Rosalie

Dressyr Ponny

Lilla mastarmedaljen dressyr

Klubbmastarna i hoppning pa bild
till héger, med ponyerna dverst och
stora hastarna nederst.

Matilda Rosén och “Isac” segrade i bade
KM och i arets DM for seniorer!




Slutresultat Rays Minne

Viér serietivling “Rays Minne” genomfordes i &r for 24 gangen.
Avrets totalsegrare blev Helena Persson som nu far ansvara for
vandringspokalen &nnu ett ar fram till nésta ars serietavling.
Sammanlagt deltog tio ryttare i nagon eller nagra omgangar.

1. Helena Persson — La’ Sanur 3p
2. Julia Tuori — Ekslatts Excellence 6p
3. Emma Bohlin — Gambler Zon 10p

Klubbtavlingar

Totalt har sju klubbtévlingar (inklusive Pay and Ride/Jump)
arrangerats under aret. Pandemin begransade vara méjligheter att
valkomna alltfor manga utomstaende gaster och vissa aktiviteter var
darfor enbart 6ppna for klubbens egna medlemmar.

Helena Persson och Sanur

Egna storre tavlingsarrangemang

Coronapandemin paverkade aven detta ar var tavlingsplanering. Till exempel kunde vinterkvéllarna med
dressyrtavlingar som vi brukar ordna i kdrhallen i Ré&ttvik inte genomfdras och den planerade
hopptavlingen i borjan av maj fick flytta fram nagra veckor och genomfaras med deltagare fran ett
begréansat upptagningsomrade. Utover vara klubbtavlingar kunde tavlingskommittén &nda arrangera sex
tavlingsdagar i dressyr eller hoppning pa olika nivaer. Tavlingarna har bidragit till ett ekonomiskt
oOverskott tack vare ideella funktionarer och medhjélpare och priser som ibland varit varit skankta
av valvilliga sponsorer. Antalet starter blev fler &n aret innan vilket var roligt, &ven om det var
farre &n 2019. Cafeterian kunde pga pandemin bara ha begransat utbud och har darfor inte heller detta
ar gett det Gverskott vi ar vana vid. Det arliga 6verskottet fran vara tavlingar ar en viktig intakt for att
finansiera var anlaggning och nu hoppas vi pa en ljusning 2022.

Datum Typ av téavling Antal starter

29/5 1* hoppning ponny 125 Med PAS div IlI

30/5 1* hoppning hést 112

17/7 1*- 2**, dressyr ponny 38

18/7 1*- 2** dressyr hast 68

14/8 1*- 2** dressyr ponny 50 Med PAS div Il och DM Dalarna
15/8 1*- 2** dressyr hast 62 Med DM Dalarna

Totalt antal starter 2021 455 (2020330,2019 570, 2018 418)
Agria Cup

Insjons RK deltog aven i ar i poangjakten Agria Cup. Tavlingen &r en poangjakt mellan klubbarna dér
klubbarnas ryttare samlar poang vid deltagande i alla lokala tavlingar under varterminen. Under 2021
forlangdes cupen aven till hdsten pa grund av att manga tavlingar stalldes in i borjan av aret. Var klubb har inte
haft s manga tavlingsryttare detta ar och hade darfor ingen chans till placering men styrelsen tycker
anda att de medlemmar som tévlar ska ha chansen att fa delta i utdelningen av de stallplaketter som
sker vid varje tavlingsklass.



Klubbchampionat

Av klubbens duktiga tavlingsryttare har féljande erévrat vara klubbchampionat 2021:

Stora championatet hést: Mary-Sophie Haid Bondergaard —
Lilla championatet hast: Matilda Rosén - Iconographe
Stora championatet ponny: -

Lilla championatet ponny: Julia Tuori — Ekslatts Excellence

Segrare i Stora klubbchampionatet 2021 och ocksa
@5 bronsmedaljor i SM: Mary-Sophie Haid Bondergaard
"% pa Adora Nightingale.
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Lyckad nystart for ungdomssektionen!
Klubbens ungdomssektion, MIRK, bestar av alla
medlemmar under 26 ar. Efter en period av lagt
engagemang har klubbens styrelse under aret arbetat med
att forsoka inspirera vara ungdomar och vécka nytt liv i
sektionen. Projektmedel erh6lls fran Svenska
Ridsportforbundet vilket har gjort det mojligt bade att
skicka ungdomar i den blivande styrelsen pa utbildning,
och gett lite verksamhetspengar sa att MIRK kunnat
arrangera aktiviteter till 1ag kostnad for deltagarna.
Klubben har ocksa kunnat kopa in kapphéasthinder och
prisrosetter. Projektet startade under sommaren och i den
tillfalliga styrelsen har féljande ungdomar ingatt, vissa
hela perioden och andra under en kortare tid: Julia Tuori,
Isabelle Johansson, Julia Stromsmoen, Elsa Strandin och
Olivia Malmberg. Ordférande har varit Julia Tuori. Flera
roliga aktiviteter har arrangerats, som t ex daglager,
képphéasthoppning och spokkvall. Ansvariga fran
styrelsen har Martina Brodén och Louise Tysklind varit.




Bilder fran MIRKSs forsta sommaraktiviteter ...

Westernsektionens IRKWs verksamhetsberattelse

Styrelsen:

Under aret har styrelsen bestatt av:
Ordférande Johanna Fredriksson
Sekreterare Anna Bergkvist

Kassor Helena Granberg

Ledamoter Sofia Zetterstrom, Sofia Fastén
Suppleant Marica Lindberg

Moten
Under &ret har ett medlemsmate samt ett arsmote hallits.

Medlemsavgift och medlemmar
Utover grundavgiften har medlemsavgiften for westernsektionen 2021 varit for Senior: 110 kr och
for Junior: 20 kr. Antalet medlemmar i sektionen var under 2021 5 st, varav 4 vuxna och 1 junior.

Nedlaggning av Westernsektionen

Westernsektionen har under de senaste aren haft bade sviktande medlemsantal och engagemang i
klubben. Arsmétet som forst var planerat att hallas under februari stalldes in p& grund av for fa
deltagare trots att kallelse skickats ut i stadgeenlig tid.

Under maj holls ett medlemsmote med fragestallning om nedlaggande av sektion. Efter diskussion
var det motets avsikt att ldgga ned klubben och sektionen. Dock kravs enligt géllande stadgar att
ytterligare ett medlemsmote ska fatta beslut i frdgan nar 6 manader ytterligare passerat.

Under december holls arsmotet dar fragestallningen om nerlaggning ater diskuterades. Pa motet
fattades ytterligare ett beslut om nerléggning.

Styrelsen for Westernsektionen vill med detta tacka for de roliga ar vi verkat under Insjéns
Ridklubb



Vara sponsorer
Foljande foretag och organisationer stoder var forening, genom reklamskyltar i vart ridhus eller pa
annat satt. Vi har plats for fler — valkommen med forslag!
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Dalarna

Slutord och tack!

Annu ett “lite forsiktigt” verksamhetsar har genomforts. Verksamheten

har ater begransats av pandemin men vi har trots allt haft formanen att fa

halla igang ridningen. Att fa trana och umgas med héstarna om an i mindre
grupper och med extra hansyn till varandra har varit vardefullt. Vart
jubileumsfirande satte sedan en extra guldkant pa aret och vi ar valdigt glada

over att den planerade 50-arsfesten kunde genomforas.

Att &ga en egen idrottsanlaggning medfor en hel del arbete for medlemmarna men
det ger oss ocksa manga majligheter. Det mesta ar mojligt och manga idéer kan
forverkligas om du sjalv ar beredd att bidra. Ju fler som ar med och drar sitt stra till stacken
desto mindre jobb blir det for var och en och sa mycket roligare har vi tillsammans!

Sa till alla medlemmar och anhériga som pa olika sétt engagerat sig i klubbens verksamhet under
aret - i kommittéer, vid tavlingar, pa arbetsdagar och med olika forsaljningsinsatser —

Styrelsen vill framfora sitt varmaste tack till er alla for savél stora som sma insatser!
Nu kavlar vi upp drmarna och satsar framat mot annu ett innehallsrikt verksamhetsar!

Insjon i februari 2022
Styrelsen



Annica Brask Lena Ost Thornton Ida Wiberg

Louise Tysklind Elisabeth Kajs Sofia Fastén

Martina Brodén
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Nagra bilder fran forr...

Ovan. Pristagare vid arsmotet 2006

Britta Linderkers, Sandra Nordahl, Vendela
Pettersson, Johanna Vangen, Malin Danielsson
och Emma Nilsson-Tysklind

Till hdger: Matilda Rosén och Rosa Gull (2006) och
Klara Brodén pa Windy (2013)




